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Topics—-काव्य के हेतु कौन-कौन से हैं? 

-डॉ प्रफुल्ल कुमार ,एसोससएट प्रोफेसर, अध्यक्ष हिन्दी 
विभाग,आर आर एस कॉलेज मोकामा।पाटसलपुत्र 
विश्िविद्यालय पटना 

    काव्य ननर्ााण के कारणों पर भी विस्तारपूिाक 
विचार ककया गया है ।कवि लोक का अनुशीलन करत े
हुए उसकी विभूनत से प्रभावित होता है और तब कवि 
नर्ें निपी हुई शक्तत प्रस्फुटित होती है ।कवि इस 
शक्तत का ठीक-ठीक उपयोग उसी अिस्था र्ें कर 
सकता है, जब िह व्यिक्स्थत रूप र्ें र्नोगत रूपों एिं 
क्स्थनतयों को कहने की भी शक्तत रखता हो। 

 इस प्रकार काव्य ननर्ााण के तीन हेतु प्रतीत होत ेहैं- 
एक तो कवि की शक्तत दसूरा उसका लोक ननरीक्षण 
और तीसरा अभ्यास। काव्य की शक्तत इन तीनों र्ें 



र्हत्िपूणा र्ानी जाती है ।इसका कारण यह है कक यह 
ऐसी चीज है जो काव्य िकृ्ष के रूप र्ें फलता फूलता 
टदखाई देता है ।इसी बात को ध्यान र्ें रखकर पक्चचर्ी 
देशों र्ें कहा जाता है कक कवि का उद्भि होता है 
ननर्ााण नहीं  पुराने भारतीय ग्रंथों र्ें भी यह बात 
स्िीकृत की गई है ।यह कहा गया है कक संसार र्ें 
र्नुष्य दलुाभ है,र्नुष्य होने पर भी विद्या की प्राक्तत 
दलुाभ है और विद्या की प्राक्तत होन ेपर भी कवित्त 
दलुाभ है।और कवित्त प्रातत होने पर भी शक्तत दलुाभ है। 

     “नरत्त्िं दलुलभं लोके 

    विद्या तत्र सुदलुलभा  

     कवित्िम दलुलभं तत्र  

   शक्तत स्तत्र सुदलुलभा।”  

 यह शक्तत दो प्रकार की होती है। एक सहजा और 
दसूरी उत्पाद्या। कवि र्ें उसके जन्र् के साथ ही ऐसी 
शक्तत उत्पन्न होती है क्जसके कारण िह कविता करने 
र्ें अभभरुचच रखता है और बहुत िोिी अिस्था से ही 
कुि न कुि कविता करने लगता है। क्जतने बडे-बडे 



कवि हो गए हैं उनके बाल काल के चररत्र बतलाते हैं 
कक िह बहुत िोिी अिस्था से ही कुि-कुि कुि कविता 
रूप र्ें भलखने लगे थे। शैशिािस्था की यह चर्क कि 
सहज शक्तत के ही कारण होती है।  

   उत्पाद्या िह शक्तत है जो उपाक्जात की जाती है 
।इस शक्तत के अंतगात ननपुणता और अभ्यास दोनों 
आते हैं। ननपुणता तीन प्रकार से आती है। लोक का 
ननरीक्षण ,शास्त्रों का अनुशीलन और काया परंपरा का 
अध्ययन करने से। लोकननरीक्षण इसभलए आकर्ाक होता 
है कक लोक ही काव्य पीटठका है। क्जस प्रकार बबना दृढ़ 
नीि के प्रासाद का ननर्ााण असंभि है उसी प्रकार लोक 
ननरीक्षण के अभाि र्ें काव्य का र्हल भी असंभि है। 
लोक ननरीक्षण के संबंध र्ें दो बातें ध्यान देने योग्य है- 
पहली ननरीक्षण िस्तु के स्िरूप हृदयंगर् करने की 
शक्तत और दसूरी प्रत्येक पररक्स्थनत र्ें स्ियं को 
डालकर उसकी अनुभूनत कर सकने की क्षर्ता पहली के 
अनुसार आलंबन या िर्णया विर्य के सूक्ष्र्ानतसूक्ष्र् ज्ञान 
अपेक्षक्षत है और दसूरी के अनुकूल भाि ग्राहकता।  से 
पहली र्ें बुद्चध तत्ि का योग है और दसूरी र्ें ह्रदय 



तत्ि का प्रथर् ज्ञान प्रधान और दसूरी भाि प्रधान 
ननरीक्षण के हेतु बोधिनृत तथा राग िवृत्त दोनों का योग 
आिचयक है । 

       लोग ननरीक्षण के साथ-साथ शास्त्रानुशीलन 
आिचयक है ।शास्त्र के अनुशीलन करने से 
भािाभभव्यक्तत की प्रणाभलयों शैभलयों एिं विचधयों का 
ज्ञान भर्लता है। इसके अभाि र्ें काव्य की रचना 
सफल नहीं हो पाती है ।कहा गया है कक कवि की आंखें 
नहीं खुलती। इसभलए शास्त्र का अध्ययन कवि कर्ा 
कताा अंधा है। नत्रों के रहने पर विर्य का ग्रहण क्जस 
सरलता और सुक्ष्र्ता से हो सकता है अंधा होने से नहीं 
हो सकता है। शास्त्र का अध्ययन सरलता पूिाक विर्य 
की सुक्ष्र्ता। और शुद्धता की उपलक्धध है ।अनािचयक 
पांडडत्य प्रदशान के भलए नहीं।। 

 शास्त्रानुशीलन के अंतगात काव्य परंपरा का अध्ययन 
भी ककया जाता है ।परंपरा का अध्ययन अपनी पहचान 
के साथ ननर्ााण की सुगर्ता के भलए है। परंपरा िोड 
कर चलने से बेरे्ल रचना होने लगती है ।रचना करना 



बाढ़ आई नदी पार करना है। परंपरा का ज्ञान िहााँ पुल 
का कार् करता है। तुलसीदास जी ने भलखा है – 

       “अतत अपार ये सररतिर ज्यों नपृ से तु 
कराहि।ं चह़ि वपपसल ठउ परम लघु विसमश्रम पारहि 
जाहि।ं”  

   पुल से पार नहीं जाना चाहने िाला चाह कर भी या 
तो नदी र्ें उतरने का साहस नहीं करेगा या कफर उतर 
कर बहते बहते न जाने ककस ककनारे पर लग जाएगा 
।पार तक पहुाँचना तो दरू की बात। संभि है कक उसकी 
लुटिया ही डूब जाए । 

    अब अभ्यास पर विचार करना चाटहए । अभ्यास 
के बबना कविता हो तो सकती है परंतु व्यिक्स्थत नहीं 
हो सकती है। यही कारण है कक संस्कृत और टहन्दी के 
पुराने कवि गुरु के यहां अभ्यास ककया करते थे। उदूा के 
शायर भी उस्तादों से इस्लाह सलाह भलए बबना र्जभलस 
र्ें अपनी शायरी नहीं सुनाते ।इस प्रकार काव्यके 3 
गुण भलखे गए हैं। उनका एक साथ होना आिचयक है। 



टहन्दी के कवि भभखारी दास ने इन्हें काव्य के रूपक 
द्िारा इस प्रकार व्यतत ककया है-“  

    “शक्तत कवित्त बनाइसेहि। 

 क्जंहि ंजन मन क्षत्र में हदन्िी विधाते। 

काव्य की रीतत सीखी सुकबीर नसौं। 

 देखी सुनी बिू लोक की बानै। 

 दासजू जाने एकत्र तीतन।  

 बनै कविता मन रोचक तातै। 

 एक बबना मन चले रथ। 

जैसे धुरेधर सूत की चक्र तनपातै। 

    संक्षेप र्ें काव्क्ष ननर्ााण के हेतु जान पडते हैं। 
कवि की शक्तत, उसका लोक ननरीक्षण और उसका 
अभ्यास। तीनों र्ें कवि की काव्य शक्तत र्हत्िपूणा है। 
काव्य शक्तत के दो रूप सहजा और उत्पाद्या होते हैं। 
उत्पाद्या के अंतगात कवि की ननपुणता और अभ्यास 
दोनों आते हैं। ननपुणता कवि र्ें लोकननरीक्षण, 
अनुशीलन और काव्य परंपरा अध्ययन से आती है 



।लोकननरीक्षण और शास्त्रों के अनुशीलन की कवि की 
सफलता के भलए आिचयक है। अभ्यास के बबना 
व्यिक्स्थत कविता की रचना कर पाना रु्क्चकल है*। 

          ********** 


